Das Heimelige und das Geheimnisvolle gehort dazu

GT-Weihnachtsaktion Gundi Mertens erzahlt, wie Weihnachten einst war und was fur Kinder wichtig ist.

Schwaébisch Gmiind. Sie trdgt im
Vorstand Verantwortung fiir
den Staufersaga-Verein und zur-
zeit besonders fiir den histori-
schen Weihnachtsmarkt, der ein
wichtiges Stiick Stadtgeschichte
ins Bewusstsein riickt. Gundi
Mertens fiihlt sich dem histori-
schen Erbe Gmiinds verpflichtet,
schitzt ein waches Interesse an
Tradition. Uber die Advents-
und Weihnachtszeit, wie sie frii-
her war, und was sie Kindern ge-
geben hat, spricht sie mit Redak-
teurin Anke Schworer-Haag.

Wie haben Sie als Kind Weihnachten
erlebt?

Wir sind eine grofde Familie, ich
habe sechs Geschwister. Meine
Eltern waren handwerklich be-
gabt. Bei uns wurden die Deko-
ration und die Geschenke selbst
gemacht. Wir haben begeistert
Stroh fiir die Sterne gebiigelt.
Und wenn der Lumpensack, in
dem meine Mutter {ibers ganze
Jahr Stoffreste aufhob, ausge-
schiittet wurde und wir daraus
Blumen und Verzierungen ma-
chen durften, dann war Advent.

Das ist ja eigentlich nicht viel. Wa-
rum war es etwas Besonderes?
Niemand hatte damals viel. Aber

GundiMertens (3. von links ) und Anke Schworer-Haag (links) genie-
f3en die warme Nudelsuppe vom ,,Schwanen*, die Christa und Man-

fred Stahl in der Rotary-Suppenstube ausschenken.

wir erlebten das Gliicksgefiihl
und den Stolz, wenn wir selbst
etwas gefertigt hatten und das
spiter am Weihnachtsbaum
hing. Ich glaube, dass das fiir
Kinder ein wichtiges Geschenk
ist. Ich finde es deshalb gut,
wenn Eltern mit ihren Kindern
fir den Weihnachtsbaum bas-
teln. Auch manche Kindergirten
tun das.
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Was gehort fir Sie zum Weih-
nachtsfest?

Aufjeden Fall auch selbst gesun-
gene Lieder und selbst gemachte
Musik. Und wenn es das Weih-
nachtslied auf der Blockflote ist.
Als Einstimmung auf die Besche-
rung ist das genau das Richtige.
Ich finde es deshalb gut, wenn
Eltern ihre Kinder in dieser Hin-
sicht fordern. Ich finde es auch

schon, wenn ein Krippenspiel auf-
gefithrt wird. Wir haben das als
Kinder immer gemacht. Heimlich
einstudiert, damit die Eltern vor-
her nichts mitbekommen.

Heutzutage ist heimlich eher ein
Fremdwort, wenn Nikolduse und
Christbaumschmuck schon im No-
vember zum Stadtbild gehdoren?
Auch deshalb ist es gut fiir die
Kinder, wenn deutlich unter-
schieden wird zwischen 6ffentli-
chem und privatem Fest. Zuhau-
se stellen wir den Weihnachts-
baum erst kurz vorher auf und
geschmiickt wird er frithestens
einen Tag vor Heilig Abend. Das
fanden wir als Kinder und das
finden auch meine Enkel toll.
Obwohl die auch schon im Teen-
ager-Alter sind, sagen sie immer,
es wiirde ihnen etwas fehlen,
wenn die Oma keinen Christ-
baum hitte.

Und wie ist es mit dem Backen?

Die Plitzchen hole ich mittler-
weile beim Lions-Club - die
schmecken ausgezeichnet und
man tut noch etwas fiir den gu-
ten Zweck. Genossen werden sie
aber erst am Heiligen Abend,
vorher sind sei eigentlich tabu.
Allerdings bemerke ich zuwei-

len, dass heimlich genascht wur-
de. Aber auch das gehort irgend-
wie zur Vorweihnachtszeit - das
Heimelige, Heimliche und das
Geheimnisvolle ...

Und...

..dieser ganz besondere Duft,
der nur an Weihnachten in der
Luft liegt. Ich finde es wichtig,
dass die Menschen dieses Gefiihl
in ihrer Kindheit erleben und
dass es Organisationen gibt, die
Kinder und Eltern unterstiitzten,
so dass Weihnachten moglich ist.
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In der Supppenstube der rotari-
schen Clubs auf dem Gminder Weih-
nachtsmarkt vor dem Johannisturm
gibt es an diesem Mittwoch, 29. No-
vember, ab 11 Uhr fir 3,50 Euro Maulta-
schensuppe vom ,Maultdschle* im
Marktgassle Schwabisch Gmind. Ein
Teil des Erléses ist fur die GT-Weih-
nachtsaktion 2017 fir den Kinder-
schutzbund bestimmt.

Spendenkonto des Gminder Kinder-
schutzbundes bei der Kreissparkasse
Ostalb: IBAN: DE 5561 4500 500
440072863.



